
Αικατερίνη Κατσιάνα

Η Αικατερίνη Κατσιάνα είναι Επίκουρη Καθηγήτρια 
Εργοθεραπείας, στο Τμήμα Εργοθεραπείας της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Μακεδονίας. Είναι εργοθεραπεύτρια με εξειδίκευση στη 
σχολική εργοθεραπεία και διδάκτωρ του Τμήματος 
Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα, Ελλάδα, με εξειδίκευση στην 
αισθητηριακή ολοκλήρωση, την προσαρμοστική 
συμπεριφορά και την ποιότητα ζωής σε παιδιά με αναπτυξιακές διαταραχές (σύνδρομο 
Down και Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος). Έχει επίσης διδάξει προπτυχιακά μαθήματα 
και έχει διεξάγει έρευνα στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  
Αποφοίτησε από το Τμήμα Εργοθεραπείας της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, 
του Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (ΤΕΙ) Αθήνας και από το Τμήμα Εκπαίδευσης 
και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, της Παιδαγωγικής Σχολής του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Το ερευνητικό, ακαδημαϊκό και επαγγελματικό της έργο 
επικεντρώνεται στη σχολική εργοθεραπεία, την αισθητηριακή ολοκλήρωση, την ποιότητα 
ζωής, την προσαρμοστική συμπεριφορά, την ψυχολογική ανθεκτικότητα και την 
επαγγελματική εξουθένωση. Είναι συν-συγγραφέας 16 δημοσιεύσεων σε διεθνή περιοδικά 
με κριτές και έχει συμμετάσχει σε ποικίλα συνέδρια.
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