
Νικόλας Σταθόπουλος 

Ο Νικόλας Σταθόπουλος είναι απόφοιτος του τμήματος Φυσικοθεραπείας του 
Πανεπιστημίου Queen Margaret του Εδιμβούργου & κάτοχος μεταπτυχιακού 
τίτλου σπουδών του Πανεπιστημίου East London. Έχει ειδικευθεί στο manual 
therapy, είναι πιστοποιημένος θεραπευτής της μεθόδου Mulligan. Είναι λέκτορας 
του τμήματος Φυσικοθεραπείας του Μητροπολιτικού Κολλεγίου σε συνεργασία με 
το Πανεπιστήμιο Queen Margaret του Εδιμβούργου. Το κλινικό & ερευνητικό του 
ενδιαφέρον εστιάζει στο manual therapy, τη διαχείριση ανθρωπιστικών κρίσεων 
στον τομέα υγείας & την νόσο Alzheimer. Έχει δημοσιεύσει άρθρα σε ελληνικά & 
διεθνή επιστημονικά περιοδικά & έχει συμμετάσχει σε διεθνή επιστημονικά συνέδρια μέσω προφορικών & 
αναρτημένων ανακοινώσεων. Είναι αξιολογητής εργασιών σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά. Έχει εργαστεί 
σε νοσοκομεία & κέντρα αποκατάστασης του δημόσιου & ιδιωτικού τομέα, σε αθλητικά σωματεία & 
εθνικές ομάδες. Επίσης, έχει υπάρξει εθελοντής της μη κυβερνητικής οργάνωσης Γιατροί του Κόσμου 
Ελλάδας. Είναι μέλος του Health & Care Professions Council της Μεγάλης Βρετανίας & του Πανελληνίου 
Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών.
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