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Ψυχολόγος του ΑΠΘ με μεταπτυχιακές σπουδές στις 
Νευροεπιστήμες της ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ. Oλοκλήρωσε τις 
σπουδές στο τμήμα Ψυχολογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης, κατά τη διάρκεια των οποίων ανέπτυξε ενδιαφέρον 
για τον κλάδο της νευροψυχολογίας, αλλά και της κλινικής 
ψυχολογίας. Παράλληλα, εργάστηκε εθελοντικά με άτομα ΑμέΑ, 
παιδιά και ηλικιωμένους, ενώ ασχολήθηκε και με την έρευνα σε 
συνεργασία με το Νευροψυχολογικό εργαστήριο του τμήματος 
Ψυχολογίας. Αυτό τον καιρό ολοκληρώνει το μεταπτυχιακό της, στον 
τομέα των Νευροεπιστημών, στο τμήμα Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου, ενώ 
παράλληλα συνεργάζεται με την Ελληνική Εταιρεία Νόσου Αλτσχάιμερ και Συναφών 
Διαταραχών ως ψυχολόγος- ερευνήτρια στο πρόγραμμα Erasmus+ με τίτλο “Dementia 
Right” και το πρόγραμμα “Altoida DNS”. Επίσης, διαθέτει συνεργασία με Κέντρο 
Λογοθεραπείας στα Κύμινα Θεσσαλονίκης, όπου ασχολείται με ψυχοεκπαίδευση, 
συναισθηματική αγωγή και άλλες δραστηριότητες παιδιών και συμβουλευτική γονέων. 
Όνειρο της είναι να ασκήσει το επάγγελμα της Ψυχολόγου με τον πιο δημιουργικό τρόπο, 
με σκοπό να δοθεί στην ψυχική υγεία στην Ελλάδα η σημαντικότητα που της αρμόζει. 
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