
Γαβρά Ανδρομάχη 

Από το 2009 έως σήμερα εργάζομαι στην Ελληνική Εταιρία Νόσου Alzheimer και 
Συγγενών Διαταραχών ως Ψυχολόγος, πραγματοποιώντας μη φαρμακευτικές 
παρεμβάσεις μέσω τέχνης. Έχω σπουδάσει ψυχολογία στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης και έχω συνεχίσει με μεταπτυχιακές σπουδές πάνω στην κοινωνική και 
κλινική ψυχολογία  στο ίδιο πανεπιστήμιο. Έχω εκπαιδευτεί με ετήσια εκπαιδευτικά 
προγράμματα πάνω στο art therapy, την ομαδική ψυχοθεραπεία και την διοίκηση μονάδων υγείας.  Έχω 
συμμετάσχει σε διάφορα εθελοντικά προγράμματα, όπως στο Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου, Στην «Αρσις»- 
κοινωνική οργάνωση υποστήριξης νέων  και στη γραμμή υποστήριξης 13306  για  τη νόσο Covid 19 του 
προγράμματος Ψυχαργώς. Γνωρίζω Αγγλικά και Ιταλικά και παρακολουθώ συστηματικά σεμινάρια 
φωτογραφίας και ιστορίας τέχνης. Έχω παρευρεθεί και   παρακολουθήσει πληθώρα συνεδρίων γύρω από 
την άνοια και την ψυχολογία γενικότερα και σε αρκετά από αυτά υπήρξα ομιλήτρια.
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