
Βλοτινού Πηνελόπη

Έχει λάβει πτυχίο Εργοθεραπείας το 2004 και συνέχισε μεταπτυχιακές σπουδές στο 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης με κατεύθυνση την Πρόληψη, παρέμβαση και 
αποκατάσταση στις κακώσεις. Ολοκλήρωσε το 2019 με βαθμό «Άριστα» τις 
Διδακατορικές της σπουδές στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης στο ΤΕΦΑΑ με 
θέμα την Ανάλυση βάδισης και την  Εργοθεραπευτική προσέγγιση σε άτομα με Άνοια. 
Συνεχίζει στο τμήμα της Ιατρικής στο ΔΠΘ τη μεταδιδακτορική της έρευνα στο πεδίο 
των Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων. Διαθέτει κλινική εμπειρία από το 2004 έως 
και σήμερα, ως εργοθεραπεύτρια. Έχει εργαστεί τόσο στο ιδιωτικό όσο και στο Δημόσιο τομέα τον οποίο 
και υπηρετεί έως και σήμερα στην Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική του  Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης. Διαθέτει  διδακτική εμπειρία ως Ακαδημαϊκή Υπότροφος και ως 
διδάσκουσα βάση Π.Δ.407 στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής στο τμήμα της Εργοθεραπείας καθώς και σε 
Μεταπτυχιακά προγράμματα για τα ΑΕΕ. Το κύριο ερευνητικό της ενδιαφέρον εστιάζει σε μελέτες πάνω σε 
νευρολογικά νοσήματα. Πρόσφατα εκλέχτηκε στη θέση της Επίκουρου Καθηγήτριας στο τμήμα 
Εργοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.
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